Januar 2022:

Corona avirkadi, men itrétturin byrjadi spakuliga aftur.

Hellere et ringhjgrne projektid koyrir sum planlagt 2. hvert vikuskifti.

Hilton Garden Inn ger reklamufilm i hglunum hja Térshavn Boksing a Hjalla.

Fleiri skulaflokkar hava teirra itrottartimar hglunum hja Torshavn Boksing a Hjalla.
Torshavn Boksing donerar ein boksiring til Klaksvik Boksing.

Febuar 2022:
Vitjan i Klaksvik Boksing til opid hus og sparring.
Klargerd av kampatletum, id skulu uttanlanda at boksa dystir.

Marts 2022:
Boksistevna i Frederikssund, 4 boksarar boksadu, ein vann sindyst.
Hellere et ringhjgrne projektid koyrir sum planlagt 2. hvert vikuskifti.

April 2022:

2 boksarar fra Torshavn Boksing luttéku i Sjeellandsmeistaraheitinum, badir komu i
finaluna, og tururin endadi vid 2 silvurmedaljum.

Térshavn Boksing og Klaksvik Boksing leita eftir eldsalum at starta 3. boksiklubban i Fgr
oyum.

Torshavn Boksing setir nr.

2 boksiring upp i hglunum, fyri betri at kunna utvikla teir mongu idkararnar.

Térshavn Boksing letur upp fyri mgguleikanum at blivastudulslimur.

Torshavn Boksing og Klaksvik Boksing faa 3 elitu boksivenjararidr Danmark

til Fgroyar at hava venjingarlegu fyrikampboksarunum.

Maj 2022:

Nyggju venjingarhglini @ Hjalla visa seg at geva idkarunum bestuutvikling.

4

boksarar ur Térshavn Boksing luttdku i Donskubyrjunameistaraheitinum, tad blivu 5 dys
tir hja 4 boksarum, og 3 silvurmedaljur komu vid til Fgroyar.

Vitjan av venjara ur Kalundborg.

Hellere et ringhjgrne projektid koyrir sum planlagt 2. hvert vikuskifti.

Juni 2022:
Térshavn Boksing feer studul fra lokalari fyritgku, til keyp av régvimaskinu, air bikes og
squatrack.

August 2022:
Byrjan eftir summarstedg, kamphold og fitnesshold eru fullteknadvid uml. 55-60 limum.



Hellere et ringhjgrne projektid koyrir sum planlagt 2. hvert vikuskifti.

September 2022:

Badi kamphold og fitnesshold koyra veel.

Fleiri kampboksarar gerast klarir til dystir.

4 boksarar luttdku i Vordingborg Box Camp, upptakt til HSK i okt.
Hellere et ringhjgrne projektid koyrir sum planlagt 2. hvegrt vikuskifti.

Oktober 2022:

HSK var ein stér uppgava fyri 3 kamp boksarar hja Térshavn Boksing. 350

boksarar voru tilmeldadir. Okkara boksarar hgvdu 5 dystir og komu heim vid 1 silvurme
dalju og 1 gullmedalju.

Nurlan Malaikeyv, id er ein av okkara venjarum i

Torshavn Boksing, bleiv lidugur vid sina utbugving, vid spesiali i itrottarskadum, i
Malaysia.

Hellere et ringhjgrne projektid koyrir sum planlagt 2. hvert vikuskifti.

Onkur flokkur a Glasir roynir boksivenjing.

November 2022:

Nam x hevur fleiri itréttar timar i boksiklubbanum.

Motidnsholdid er yvir bookad, har eru uml. 30 til venjing.

Kampholdid vitjar Klaksvik Boksing til sparring.

Klaksvik Boksing vitjar @ Hjalla saman vid 4 boksarum og

venjarum ur Danmark. Upptakt til stevnu i Danmark.

Hellere et ringhjgrne projektid koyrir sum planlagt 2. hvert vikuskifti.

Térshavn Boksing arbeidir vid at faa Parkinson Boksing upp at koyra, men uttan hjalp
fra Térshavnar Kommunu, so er hetta seinka.

Filmur um John Petersen, id venur a motionsholdinum, er gjgrdur, eftir at hann hevur
tapt seg heili 44 kg.

December 2022:

9 boksarar luttoku a stevnu i Nykgbing Sj. 4 diplomboksarar og

5 kampboksarar. Allir 4 diplomboksarar fingu diplom, 4 av

5 kampboksarum vunnu gull. Ein sera gédur endi a 2022.

Samanlagt fyri 2022:

4 diplomdystir = 4 vunnu diplom

23 dystir hja kampboksarum = 16 vunnir
Medaljur fra turneringum = 6 silvur og 4 gull



